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Аннотация. Формирование и развитие будущих учителей русского языка как иностранного 
с высокой профессиональной компетенцией и языковыми знаниями является целью академической 
программы подготовки педагогов на факультете русского языка Хошиминского педагогического 
университета. Эта цель соответствует общей школьной программе Министерства образования 
и подготовки кадров Вьетнама и профессиональным стандартам учителя. Исходя из этого, 
применение инновационных методов в обучении РКИ вообще в подготовке студентов второго 
курса по предмету «Методика преподавания РКИ» в частности становится актуальным. При 
использовании метода проектов при обучении активизируются умения самообучения, 
тренируются профессиональные навыки, развивается умение контролировать учебную 
деятельность учащихся, укрепляются теоретические и практические знания у учащихся. 
В данном исследовании представлены результаты эксперимента, в котором приняли участие 
29 студентов и преподавателей во время первого семестра 2025/26 учебного года. После курса 
более 80% участников успели провести свои проекты, в которые входят профессиональные 
продукты, такие как план урока, презентация урока, система упражнений по видам речевой 
деятельности, и теоретическая подготовка к уроку.

Ключевые слова: метод проектов, педагогическая специальность, Хошиминский педагогический 
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Abstract. The training and development of future teachers of Russian as a foreign language (RFL) 
with high professional competence and strong linguistic knowledge is a key objective of the teacher 
education program at the Faculty of Russian Language, Ho Chi Minh City University of Education. 
This objective aligns with the national general education curriculum of the Ministry of Education 
and Training of Vietnam as well as with professional standards for school teachers. In this context, 
it has become increasingly relevant to apply innovative methods in RFL instruction in general, and 
particularly in the training of second-year students enrolled in the ‘Methods of Teaching RFL’ course. 
The project-based learning method promotes learner autonomy, develops professional skills, enhances 
classroom management abilities, and strengthens students’ theoretical and practical knowledge. This 
study presents the results of an experiment conducted during the first semester of the current academic 
year involving 29 pre-service teachers. By the end of the course, more than 80% of the students had 
successfully completed their projects, producing professional materials such as lesson plans, lesson 
presentations, systems of exercises for different language skills, and theoretical preparation for the 
lesson.

Keywords: project-based learning, pedagogical specialization, Ho Chi Minh City University of Education, 
methodology of teaching speech activities in Russian as a foreign language, experimental procedure, 
pre-service teacher, second-year students

1. Теоретические основы
1.1. Метод проектов / проектное 

обучение
Метод проектов, или проектная методика, — 

одна из технологий обучения, в том числе ино-
странному языку, основанная на моделировании 
социального взаимодействия в малой группе 
в ходе учебного процесса. В ее основе лежит 
личностно-деятельностный подход к обучению. 
Работа над проектом позволяет осуществлять 
дифференцированный подход к обучению, по-
вышать активность и самостоятельность уча-
щихся на основе учебно-ролевых игр, самостоя
тельного решения учебных задач (Азимов, 
Щукин 2009, 226).

В образовательной практике Малайзии рас-
сматривают восемь результатов обучения, инте-
грированных во все проекты. Формы оценивания 
и отчеты об успеваемости должны учитываться 

в педагогической деятельности преподавателя, 
реализующего проектно-ориентированное обу
чение. К ним относятся: 1) соответствие содер-
жательным стандартам, 2) сотрудничество,  
3) критическое мышление, 4) устная коммуника-
ция, 5) письменная коммуникация, 6) профес
сиональная подготовка, 7) гражданственность 
и этика, 8) технологическая грамотность (Ministry 
of Education Malaysia 2006, 18). Эти результаты 
полностью совпадают с результатами обучения 
по подготовке профессиональных навыков сту-
дентов. Исходя из этого, можно прийти к выво-
ду, что применение проектно-ориентированного 
обучения при формировании профессиональных 
навыков у будущих учителей становится акту-
альным и возможным, так как студенты могут 
и овладеть языковыми навыками, и сформировать 
профессиональную компетенцию через реали-
зацию действий на уроке.

Во Вьетнаме многие авторы исследова- 
ли применение этого метода в преподавании 
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английского языка как иностранного. Исследо-
ватели отмечают, что проектное обучение спо-
собствует развитию коммуникативных навыков, 
самообучению, мотивации учащихся к изучению 
английского языка как иностранного. Развитие 
педагогической компетенции исследовали Фам 
Тхи Хыонг и соавторы. Они рассматривали его 
как один из эффективных активных методов 
обучения в подготовке будущих учителей с мо-
делью CDIO. Это исследование было ориенти-
ровано на развитие профессиональных компе-
тенций и практико-оприентированное обучение. 
Однако до сих пор отсутствуют научные работы, 
в которых рассмотрен метод проектов в обу
чении методике преподавания русского языка 
как иностранного (РКИ) (Pham et al. 2021).

1.2. Образовательная программа общего 
среднего образования 

Программа общего среднего образования 
2018 г. направлена на развитие ключевых ком-
петенций и всесторонних качеств учащихся,  
при этом с особым вниманием надо отнестись  
к развитию коммуникативной компетенции  
на иностранном языке, активному, творческому  
обучению, а также к развитию навыков само-
стоятельного обучения и сотрудничества (Thông 
tư số 32/2018/TT-BGDĐT ngày 26/12/2018… 
2018b). Для достижения цели программы обще-
го среднего образования педагогические уни-
верситеты должны готовить кадры — будущих 
учителей, способных активно, самостоятельно 
повышать свою квалификацию, работать, вы-
полнять свои профессиональные стандарты. 
Эта программа изменяет образовательное на-
правление в школах от доставки знаний до са-
мостоятельного формирования компетенций. 

1.3. Профессиональный стандарт 
учителя общеобразовательной школы

В соответствии с Профессиональным стан-
дартом учителя общеобразовательной школы, 
утвержденным Министерством образования 
и подготовки кадров Вьетнама, учитель ино-
странного языка должен обладать профессио-
нальной компетентностью, такой как предметные 
знания, методические умения, способность ор-
ганизовывать учебную деятельность, использо-
вать информационные технологии и обеспечивать 
собственное профессиональное развитие (Thông 
tư số 20/2018/TT-BGDĐT… 2018a). Для того 
чтобы будущие учителя были подготовлены по 
этому стандарту, студенты должны иметь воз-
можность тренироваться в проведении уроков 
не только в период педагогической практики,  
но и на каждом профессиональном предмете.

2. Методы исследования
В данном исследовании использовались ме-

тоды анализа материалов и экспериментальный 
метод.

2.1. В работе использовались первичные и вто-
ричные источники: пособия и научные статьи 
исследователей, педагогов в России и в мире. 
Кроме того, приводятся цифры из портфолио 
класса «Методика преподавания РКИ». 

2.2. Для проверки выдвинутой гипотезы в ис-
следовании применялся экспериментальный 
метод. Контрольная группа обучалась по тра-
диционной методике, а экспериментальная 
группа — по новой методике обучения, то есть 
по методу проекта. К сожалению, студенты при-
нимали участие в исследовании не ежегодно. 
Поэтому в контрольной группе 9 студентов 
изучали данный предмет четыре года назад, 
а в экспериментальной группе участвовали 
29 студентов текущего учебного года, в том 
числе 21 девушка и 8 юношей. 

Эксперимент проводился в первом семестре 
2025/26 учебного года в рамках учебной дис-
циплины «Методика преподавания РКИ школь-
никам». Общий объем дисциплины составляет 
60 часов, она реализуется в течение 15 недель 
по четыре академических часа в неделю. Занятия 
проводились по пятницам с 8:00 до 11:40 в пе-
риод с 12 сентября по 19 декабря 2025 г. Экс-
периментальная работа проходила в течение 
четырех недель по теме «Методика преподава-
ния РКИ. Обучение чтению». 

3. Состояние преподавания 
дисциплины «Методика преподавания 
РКИ» в Хошиминском педагогическом 

университете
Согласно вьетнамской государственной школь-

ной программе, обучение русскому языку на-
чинается с третьего класса. По завершении 
школьной программы школьники овладевают 
русским языком на уровне B1. В настоящее вре-
мя в соответствии с профессиональным стан-
дартом учителя академическая программа для 
подготовки педагогов должна быть ориентиро-
вана на формирование личностных качеств 
и профессиональных компетенций. В результа-
те обучения по данной программе студенты 
должны уметь использовать методы и приемы 
обучения и воспитания для организации учебно-
воспитательного процесса, направленного на 
развитие качеств и компетенций обучающихся, 
на оборудование и технологии в учебно-воспи-
тательном процессе, а также разрабатывать 
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планы уроков и воспитательных мероприятий 
для развития качеств и компетенций обучаю-
щихся. 

В настоящее время на факультете русского 
языка обучаются 56 будущих учителей: 27 перво-
курсников, которые пока не изучают профес
сиональные дисциплины, 29 второкурсников 
и третьекурсников, которые начали принимать 
участие в педагогических курсах. Кроме таких 
видов речи, как аудирование, говорение, письмо, 
чтение, они изучают русскую литературу и син-
таксис. Это соответствует академическим зна-
ниям. Из 128 кредитов во всей программе 32 кре-
дита приходятся на методику преподавания 
аспектам языка, видам речевой деятельности, 
информатике и тестированию. Кроме того, 
10 кредитов приходятся на педагогическую прак-
тику. К сожалению, на юге Вьетнама нет школ, 
где обучают русскому языку, поэтому у студентов 
нет шансов проводить уроки в школе. 

4. Проект преподавания чтения 
школьникам 

4.1. Цели
Статья посвящена применению проектного 

метода при формировании профессионального 
навыка преподавания чтения. После четырех 
недель обучения студенты овладели методика-
ми преподавания чтения и применили теорию 
обучения при выборе текстов, разработке упраж-
нений, моделировании процесса преподавания. 
Для реализации проекта путем голосования 
студенты выбирали вид чтения. При выборе 
вида чтения для проведения урока 82% студен-
тов чувствовали себя уверенно, поскольку мог-
ли опираться на свои знания по этому вопросу, 
ясно представляли работу с текстом, были хо-
рошо знакомы с этапами урока. 

4.2. Описание 
На первом этапе эксперимента: в самом на-

чале преподаватель показал студентам портфо-
лио класса, включающее вспомогательные  
вопросы по проекту, тексты по методике пре-
подавания РКИ, задачи группы, продукты, кри-
терии для наблюдения урока студентов, препо-
давателей, критерии для системы упражнений, 
критерии для проведения урока, критерии для 
подготовки теоретических знаний, время вы-
полнения. На двух первых занятиях студенты 
самостоятельно готовились к уроку дома, в ауди
тории они презентовали свой конспект, со
ставляли контрольный тест по каждой части,  
отвечали на вопросы сокурсников и препода-
вателя. Этот процесс помог студентам овладеть 

теоретическими знаниями. Продуктами на этом 
этапе стали перевод теоретической части, пре-
зентации, вспомогательные вопросы для про-
верки понимания теории. Из 29 студентов пол-
ностью выполнили задание 20 человек, остальные 
пропустили урок. В этом случае сам преподава-
тель объяснял материал. 

На втором этапе эксперимента студенты 
провели уроки. Перед проведением урока сту-
денты должны были сами выбрать текст, кото-
рый соответствует уровню А1, подобрать визу-
альные инструменты, составить план урока  
из трех этапов: предтекстовый — текстовый — 
послетекстовый — разработать не менее пяти 
видов упражнений, подготовить презентацию 
в виде PPT или Canva. Благодаря этому препо-
даватель получил возможность контролировать 
работу учащихся через Google Drive в портфолио. 
Каждый студент проводил фрагмент урока по 
обучению чтению продолжительностью 20 ми-
нут, в то время как остальные участники вы-
полняли роль школьников. Все уроки записы-
вали на видео и сохраняли в индивидуальном 
портфолио студентов. В ходе проведения уроков 
преподаватель осуществлял педагогическое 
наблюдение, фиксируя сильные стороны и не-
достатки в организации и реализации учебного 
процесса.

4.3. Основные результаты
На первом этапа эксперимента только 20 сту-

дентов, включая 14 девушек и 6 юношей, вы-
полнили поставленные задачи, что составляет 
68,96% (табл. 1). 

Таблица 1. Оценка по подготовке теории

Table 1. Assessment of theoretical preparation

Оценка Количество  
студентов Процент 

6,5 1 5
7 5 25

7,5 8 40
8 3 15

8,5 1 5
9,5 2 10

20

Этот этап включал в себя перевод теорети-
ческого материала, подготовку презентации 
(PPT), устное выступление перед аудиторией, 
создание контрольных заданий для проверки 
понимания теории слушателями, ответы на во-
просы и пояснения.
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Средний балл 7,65 свидетельствует о том, 
что студенты достигли уровня выше среднего 
в освоении теоретических основ дисциплины. 

25-й процентиль (7 баллов) указывает, что 
75% студентов достигли порогового и более 
высокого уровня теоретической подготовки. 

Медианное значение (7,5 балла) показывает, 
что большинство студентов достаточно пони-
мают и способны конспектировать материалы. 

75-й процентиль (8 баллов) отражает, что 
20% студентов не только хорошо переводят 
с русского на родной язык, но и создают пре-
зентацию, придумывают вопросы для проверки 
понимания и отвечают на вопросы слушателей.

10% студентов, получивших 9,5 баллов, под-
тверждают высокий уровень академической 
самостоятельности и готовности к уроку. 

Данные показывают, что использование 
модели перевернутого класса на подготовитель-
ном этапе формирует у учащихся самостоятель-
ность и ответственность перед коллективом. 
При этом восемь студентов не подготовили 
теорию, и именно эти студенты не достигли 
хороших баллов в практике.

На втором этапе эксперимента приняли 
участие 28 студентов (20 девушек и 8 юношей), 
что составляет 96,5%. Для оценивания было 
использовано формативное оценивание, вклю-
чавшее три оценки: проведение урока (20%) 
(табл. 2), дизайн презентации PPT или Canva 
(10%) (табл. 3), разработка системы упражнений 
(20%) (табл. 4), остальные 50% — суммативное 
оценивание на экзамене. 

Таблица 2. Оценка по критерию проведения  
урока (20%) 

Table 2. Assessment of lesson delivery (20%)

Оценка Количество  
студентов Процент 

0–4,9 0 0
5 5 17,85

5,5 2 7,14
6 3 10,71

6,5 1 3,57
7 8 28,57

7,5 4 14,28
8 3 10,71

8,5 2 7,14
9–10 0 0

28

Приведенные цифры можно коротко объ-
яснить так: средний балл — 6,7, то есть это 

средний уровень успеваемости студентов. Это 
свидетельствует о том, что данный балл соот-
ветствует достаточному уровню формирования 
знаний и профессиональных умений по стан-
дартной шкале баллов программы, так как 
5 баллов являются достаточным баллом для 
выполнения результата обучения. 

25-й процентиль (5,5 балла) показывает, что 
25% студентов продемонстрировали минималь-
но достаточный уровень подготовки, они ис-
пытывали трудности в применении теоретиче-
ских знаний на практике. 

Медианное значение (7 баллов) показывает, 
что 50% студентов достигли пороговый уровень 
успешности. Это доказывает, что эффективность 
применяемого метода. Студенты овладели ос-
новными педагогическими умениями и выпол-
нили профессиональные ориентированные 
задания.

75-й процентиль (7,5 балла) показывает, что 
25% студентов достигли уровня выше среднего 
и, значит, овладели более высокой степенью 
самостоятельности, осознанности и готовностью 
к педагогической деятельности.

Таким образом, результаты распределены  
на среднем и выше среднего уровнях. Это до-
казывает положительное влияние проектного 
метода при формировании педагогической 
компетенции студентов. 

Были проанализированы анкеты наблюде- 
ния уроков у преподавателей и учащихся. Трое 
из 28 студентов не провели организационный 
момент в начале урока, пятеро из 28 студентов 
предложили несоответствующие этому этапу 
задания, остальные хорошо провели урок, ис-
пользуя видеоклипы, картинки, песни, которые 
смогли подвести к теме урока. В основной части, 
включающей предтекстовый этап, 76% студентов 
корректно сняли лексические и грамматические 
трудности. Они применили теоретические зна-
ния в семантизации лексики и грамматики. 
Остальные допускали ошибки на этапе объясне
ний, забывали об этапе тренировочных заданий 
или просто не просили повторять слова хором 
и индивидуально. Вероятно, это связано с тем, 
что этот материал был изучен в прошлом семе-
стре и не использовался в процедуре обучения. 
На текстовом этапе большинство студентов 
правильно провели урок. Это можно объяснить 
тем, что они только что самостоятельно изучали 
теорию по модели «перевернутый класс». 37% сту-
дентов провели этот этап урока неправильно. 
Недостатки также проявлялись в неуверенном 
проведении урока. Послетекстовый этап все 
студенты провели верно, используя повторение 
нового материала урока и домашние задания. 
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Таблица 3. Оценка по использованию ИКТ-дизайна 
презентации PPT на уроке (10%)

Table 3. Assessment of ICT integration:  
PPT presentation design in the lesson (10%)

Оценка Количество  
студентов Процент 

7 4 28,57
7,5 5 14,28
8 17 10,71

8,5 1 7,14
9–10 1 0

28

Средний балл — 7,84 — показывает уровень 
выше среднего и отражает уверенное владение 
базовыми принципами визуализации учебного 
материала, структурирования содержания и муль-
тимедийных средств в процессе обучения чтению. 

25 -й, 50 -й и 75-й процентили равны 8 баллам. 
Это означает, что не менее 75% студентов до-
стигли уровня 8 баллов и выше и имеют навыки 
применения ИКТ в педагогической деятельности. 

Данные подтверждают, что проектная дея-
тельность помогает студентам развивать свои 
умения ИКТ в своей работе. Оценка по критерию 
разработки системы упражнений — 20%.

Таблица 4. Оценка по разработке системы 
упражнений (20%)

Table 4. Assessment of exercise system  
development (20%)

Оценка Количество  
студентов Процент 

0–4,9 0
5 2 7,14
6 1 3,57

6,5 2 7,14
7 6 21,43

7,5 1 3,57
8 12 42,85
9 2 7,14

10 2 7,14
28

Средний балл — 7,59 — указывает на уровень 
выше среднего, следовательно, можно сказать, 
что способность большинства учащихся в созда
нии упражнений, которые формируют и контро-
лируют понимание прочитанного текста, высокая. 

25-й процентиль (7 баллов) показывает, что 
75% студентов достигли порогового и более 
высокого уровня выполнения данного вида 
деятельности. 

75-й процентиль (8 баллов) показывает, что 
половина учащихся уверено формулирует за-
дания и учитывает по дидактической цели уро-
вень сложности при составлении упражнений 
различной направленности. 

Оценки 9–10 баллов у 14,28% студентов сви-
детельствует, что они проявили творческий 
подход и логично расположили упражнения 
в своей группе. 

Данные подтверждают, что метод проектов 
способствует развитию потенциальной компе-
тенции учащихся. 

В целом полученные данные подтверждают, 
что проектная деятельность способствует ком-
бинированию методической теории и умений 
у учащихся в процессе изучении методики пре-
подавания РКИ, поскольку требует распреде-
ления заданий по конкретным этапам в зависи-
мости от уровня сложности. 

4.4. Сравнение с контрольной группой
Контрольная группа (2022 г.) состояла из де-

вяти студентов. Они изучали данную дисциплину 
по традиционному методу, т. е. только слушали 
лекции преподавателей. В результате студенты 
вели себя пассивно и во время педагогической 
практики столкнулись с трудностями и неуверен-
но проводили уроки перед учащимися.

Экспериментальная группа прошла все эта-
пы от теории до практики. Студенты сами го-
товили план урока, систему упражнений, вы-
бирали источники и проводили уроки. После 
проведения урока уверенность у студентов и их 
отметки повысились.

4.5. Научное ограничение
Серьезным ограничением исследования 

стало то, что контрольная и экспериментальная 
группы не обучались в одном учебном году 
по объективным причинам. Во-первых, учиты-
вая небольшое количество студентов (29 чело-
век) педагогической специальности, автор не 
хотел делить класс на две группы. Во-вторых, 
разделение студентов одного курса противо-
речило с педагогической и этической точки 
зрения, поскольку могло привести к негативным 
образовательным результатам одной группы. 

5. Заключение
В этом исследовании был применен метод 

проектов в сочетании с моделью «перевернутого 
класса», что оказалось эффективным средством 
формирования и развития у учащихся академиче
ских знаний и методической компетенции в пе-
дагогической специальности при изучении ме-
тодики преподавания чтения на занятиях по РКИ.

https://www.doi.org/10.33910/3034-4255-2026-3-1-17-23
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Результаты эксперимента показали, что боль-
шинство студентов успешно овладели теорети-
ческими знаниями и продемонстрировали спо-
собность применить их на уроке — от этапа 
подготовки до проведения занятия с примене-
нием ИКТ — на уровне выше среднего. Таким 
образом, у студентов сформировались навыки 
самообучения, ответственности, осознания от-
ношения к учебному процессу. На студентов, 
продемонстрировавших низкие результаты 
в проведении урока, следует обратить особое 
внимания во время обучения преподаванию 
различных видов речевой деятельности.

Результаты исследования показывают, что 
метод проектов может сочетать доставку тео-

ретических знаний и практических умений, 
развитие методической, цифровой и коммуни-
кативной компетенций студентов. Применение 
данного метода соответствует требованиям 
программы общего среднего образования и про-
фессионального стандарта учителя общеобра-
зовательной школы. 
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